
ههه ج یعی ههس یزههح ب    ههه ج وبههوب  حیههس میههحم  م ههش کههو یههو  م هه   و  یههو       کهگیلویههو ب یویحمد ههی یزههس من م هه      

 نومن  هحت  مر . کببیه، رب ه ج پحآب ب مح م   مه    خیحه

 تاریخچه

گیههحج میهه      ممهه   ههز  مج  یههحی   مر  ههحنمیبس کههو کهگیلویههو ب یویحمد ههی کبههونس  ر آ  بم،ههی  ههیه م ههش، پی ههیبو     

 گح  . تح من پبج ه   ل پیش ی نمس م     ی  تقسی  ت کبونس ک ورج یو کم

میهه  یویحمد ههی کههو من  هه کب   ماههلس میهه  م هه    هسهه بی،  ر  بره ، و ریههو ،ههیرت دحمبمنههس یههو   ههش آبر نههی ب تهه            

ههه یس من میهه     بم یخههش ههه ج  مخلههس ب ،ههومس یههو تتزههیم ،ههیرت پح مخ بههی.  ر نمهه   پهلههوج مبل ب     ههه  یهه  وبهه   مههیت

خور ههییج یههو ی ههی ۲۴۳۱کههو من  هه ل ههه یس یههو م هه    خون هه    ت لهها  م ههش تهه  میهه    م هه    یههو م هه    دهه ر  ب یخههش 

ب یویحمد ههی یههو م  مخ یهه   ی دههش ب  ههح منجهه م  ر خههح م  مهه ه      میهه  مبهقههو یههو دحم نههیمرج کهه  مرتقهه  ب نهه م کهگیلویههو   

 .یو یک م     مس ق  تعیی   ی۲۴۱۱

 هه    رم یحگحد ههو من نهه م یزههس من معهه هح یعی ههس آ ی ی بههس کههوه ویلههو یهه  گیلههو ب نهه م یزههس من م،ههومم  هه ک   ر     نهه م میهه  م

  منبی. می  ن دیو ی بس می  یویحمد ی مس

 جغرافیا

ههه ج دهه ر  ب یو هههح،   م هه    کهگیلویههو ب یویحمد ههی من  هه  ل یهه  م هه    بههه ر متهه ل ب یخ یهه رج، من وبههوب یهه  م هه       

 .ه ج مافه   ب د ر  ب من  حب ی  م     خون     ه س یو م ش من  حق ی  م    

 ب  ههحق ب  هه  ل  حم ههح  مههومنج، ههه ج ر هه و یهه  نمگههح  ههه ج کههوه کههو  مر  محتفههی ب کوهسهه  نس م،لی ههس م هه    میهه   

 نمگههح  ههه ج ،لههو یلبههیتحی  من کههو  نهه . منههی گحد ههو یههح  ر رم آ   ههح،س وبههوب  ههفیی ب  ههی ه نیهه ، خهه زی ، ههه ج کههوه

ههه ج مهه رب ، ی، هه ر، نخهههحه، خنح هه   ب ن نمزهه   من    رب   ر میهه  م هه    ،ههحمر گحد ههو م ههش. رب خ نههو   یههو  هه  ر مههس  وبههویس

 کببی. می  م     ععور مس

 وهوا آب

بهههومیس  ج  ح  ههیح ب گحمسههیح یهه  آب   بضهه یش خهه   ی رنههیگس ب پحمکبههیگس مرتف عهه ت، میهه  م هه    رم یههو  ب مبعقههو      

 م ف بت تقسیم کح ه م ش.

مسههیحج کههو  ر وبههوب ب  ههحب م هه    ب  ر ه سهه یگس خون هه    ،ههحمر گحد ههو م ههش، آب ب هههومیس گههحم ب         ن دیههو گح

مد ههی. میهه   نی ههو خ ههک  مر . ی رنههیگس  ر میهه  یخههش نسههع  ر کههم م ههش ب  ههحم  ب یخعبههیم   ر آ  یههو نههیرت متفهه ق مههس     

 م ش.« یبو»ه   ،س ش من م     کهگیلویو ب یویحمد ی پو ییه من  رخ    پس و کوهس ی  یو ،ول یومس



 یخ یهه رج  ب به رمتهه ل ب ماههفه   دهه ر ، ههه ج م هه    مجهه برت  ر ب م هه     ههحق ب  هه  ل  ر   ح  ههیحج ن دیههو 

 ب ب ههیی ههه ج وبگه   یهه  م هش  محیههوب نمگهح   یخههش تهحی   وبههویس بم،ههی  ر کهو  م هه    من ،سه ش  میهه . م هش   ههیه بم،هی 

ب پحآیههس م نبههی کهه رب  ب مهه رب  م ههش. دیهه    یهه ر  رب ههه ج ج  حب هه و ب  ههیه پو ههییه کههوهس پسهه و ب یلههو  نیعهه ج

 .ی یی  و  ب ت  مبمخح م فبی م ممو مس یخعبیم  مبهقو  ر ی ضس نق   من  هحیور آ  ن مس

  ر کههو دهه  س  ر بهههومیس نیهه  ج  مر ی ی بههس    کهگیلویههو بیویحمد ههی یهه  بوههو  ب هه ش نههو ببههیم  پهبهه بر، تبههو  آب      

ههه  ب  ههع یج ت   ههه ج گحمسههیحج منههوم  میههوه  م ههش،  ر یخههش  یههح  من پو ههییه  ح  ههیحج یخههش نمسهه     ههح  دیهه 

  و . ت یس  نس ک ش مس

 شهرهای استان کهگیلویه و بویراحمد

ههه ج یویحمد ههی، کهگیلویههو ب گ سهه رم  یههو . ممهه   ر        هح هه    یههو نهه م   ۴میهه  م هه    تبههه   هه م     ۲۴۳۱تهه   هه ل  

 هههح ب یههیش   ۲۱یخههش تقسههیم  ههیه کههو  هه م      ۲۱تقسههی  ت وییههی ک ههورج میهه  م هه    یههو هفههش  هح هه    ب     

 .رب    ش ۲۳۱۱ من

 بویراحمد با بخش مرکزی یاسوج

گحد ههو م ههش، محکهه  م هه    کهگیلویههو ب یویحمد ههی م ههش ب  هه کب   آ  رم    ی  ههوک کههو  ر یخههش  ح  ههیحج م هه    ،ههحمر 

ههه ج میهه   هههح م ههش.   هبههی. یعی ههش نیعهه  ب بد ههس ب آخهه ر تهه ریخس دههحمبم  من  یههینس   حههه ج میهه  یویحمد ههی ت ههزی  مههس 

  ب ب آی هه ره  ههه ج نمسهه  نس  مرم  برنش ههه  مقیههی گح  ههگحم  ب  ب ههش  گیههح میهه   هح هه     ر نمسهه     مرتف عهه ت یههح 

 تحی  و  یو یحمج گح  گحم   ر دی  ت یس    م ش. رب ه ج خحب    آ  مهم

ههه یس م ههش کههو  ر پ یهه   یههه ر گح  ههگحم  رم یههو میهه      ههه ج بموگههو  خههو رب هههم من و  یههو   ههه ج پو ههییه من   ههو    ههش

 ک  نی. مبهقو مس

 مر گحد و م ش.،ح  آی  ره ج تب  ت محم ج، ی  وک ب م رگو  ب پیسش م زس ک ک    ر می   هح    

ههه ج  پهه رس  هه دلس رب  ی، هه ر، تبگههو منهحیهه  ، پهه رس کوهسهه    ی  ههوک،  ری بههو کههوه گهه  ب  ره م  ههو  من  یگههح  یههینس    

 ب  ههس  ههه ج ی  هه     ب  ههس میهه   هههح کههو آخهه ر ی نی د ههو من کهه بش   ج ی  هه    یعی ههس ی  ههوک ب میههحم  آ  م ههش. مههونه 

 کببی. ج  یحی  می  مبهقو دز یش مس    نس کو من پی یبومبهقو رم  ر خو  و ج  م ه، پح م ش من م ی ء ی 

 کهگیلویه با بخش مرکزی دهدشت

 ی دههش .  مر  ،ههحمر م هه     گحمسههیحج یخههش  ر ب م ههش  یسههی ر تهه ریخس ههه ج یعی ههس ب   هی ههش  هههحج یهه  و  یههو   

 .م ش  یه خعش ملس مخح یک عبوم  یو ۲۴۱۳   ل  ر افویو، ج  بره من م نیه و  یو  هی ش، ت ریخس



 گچساران با بخش مرکزی دوگنبدان

ههه ج   حیههس م هه    ب  ر مبهقههو گحمسههیحج آ  بم،ههی  ههیه م ههش. یی هه ح مههح م میهه   هههح یههو نیهه       بگبعههیم   ر وبههوب

و زههس من م هه    خون هه    یههو ه م ههش.  بمههی        ۲۴۱۱کببههی ب پههیش من  هه ل     ههحج ب تحکههس ، ههق یس اههتعش مههس    

م هههور کههح ه «  هههح آب ب آتههش»س بم،ههی  ر میهه   هههح، آ  رم یههو  میههیم  نف ههس ک ههور، مبهه یی گهه نج م  ههی  ب مبهه یی آیهه  

  م ش. 

ههه ج ی  هه  نس خیحآیهه  ، پهه  ،پههحیم یهه  پ،ههحی ، رب هه  ج تهه ریخس خیحآیهه   کههو  هه م  آب منعهه ر،          ،ل ههو  و ههلی   ، پهه  

 ههه مر  هه ل ۱آت ههزیه، ،ل ههو ب بههه ر یهه ،س خیحآیهه   م ههش، یق یهه ج آت ههزیه  بگههور  بپهه ، تهههو تهه   هههو یهه  ن  یههک یههو     

 ،یمش، گبعی  ی  َح ب ،ل و   معحمک   من و لو مم ک  ت ریخس  بگبعیم  م ش.

 سخت دنا با بخش مرکزی سی

ههه ج ماههفه   ب به رمتهه ل ب یخ یهه رج ،ههحمر گحد ههو م ههش.        نهه   ر یخههش  ح  ههیحج م هه    ب  ر مجهه برت م هه       

 مرم  یعی ههش   هه  رج من  ب ههش سه ییسهش کههو هههح  هه ل ت ههیم  یهه    ههخش من و  یههو ج محتفههی  نهه  ب آی هه ر نیعهه ج  ههس  ،لهو 

 ک  نی. ه ج کوهس  نس رم یو می  مبهقو مس ب برنش

 بَهمَئی با بخش مرکزی لیکَک

یی هه ح مههح م میهه   هح هه     ر رب هه  ه   ههزونش  مرنههی ب تبههه  یخههش  هههحج آ  ه هه    یزَههک م ههش. ی ه   ههس محکهه        

تبهه  مهه  ح،  ری بههو ی ههحم مَ ههوم ،     ههه ج یلههو  م هه    م ههش ب مبهه یا  یههینس یسههی رج ه  ههو  تبهه   ههو َک،       وبگهه 

 ب،ههس رم یههو بوههی  رب خ نههو تلههد ب  ری بههو  ههی مهه رب  رم  ر خههو  وهه ج  م ه م ههش کههو  یههی  آنههه  هههح گح  ههگح خههوش   

 آبر . مس

 چُرام

 هههح بخههحمم محکهه  محمتههی ب ب ب مرههه ج م هه    ب نهه م بههحمم نیهه  یحگحد ههو من ه ههی  بی گههس یعی ههس مبهقههو م ههش.           

گبج ههک ب  ج کههوهس، کنههیز م ب نیهه    یخس بههحمم، مبهه یا پو ههییه من  رخ هه   یهه  مم ب پسهه و   ب هه و ی،لقنههیل، ،ل ههو تهه ر  

ه ییسههش کههو تووههو    ههه یس پو ههییه من گی ههه   خههو رب کههو م لههی میهه ر   مربیههس ب خههورمکس  مرنههی، من  یههینس         ههش

 گح  گحم  می  مبهقو رم یو خو  ولی مس کبی.

 باشت

یهههحمم، ی یههو خههو ، آیههیهگ ه، پ ههش کههوه ب مهه هور ی  ههش من مبهه یا       ههد یب ،  ههحمیی ، کلگههو ممی ههخس، رب خ نههو  هه ه   

ج ربج نمههی   رخههش  ههحب   تههحی  مووههو مت ننههیه   یههینس  هههح ی  ههش ب میههحم  آ  م ههش. ه  بههی  یزههس من کهبسهه ل    



 هه ل ب  ۱۳۱۱کهبس  یسههش کههو  ر رب هه  ج  ر من تومیههی میهه   هههح ،ههحمر گحد ههو م ههش.  هه  میهه   رخههش یههو یههیش من        

 ر ی. م ح مس ۳۱من  مرتف   آ  یو ییش

 لَندهِ

مج،  بههو  خههح  ،هههوه بدههش هههم ههه ج دیهه ت ب نیسهه گ ه گونههو  ههه ج  ههفیی ب  ههی ه کههو من مرتف عهه ت م هههور مبهقههو  کهوه 

، «موگحمههو »پلبهه ، گههحمن،  ههبج ب میحمنههس ب کهه  ب یهه  م ههش،  ر میههحم  میهه   هههح ،ههحمر  مرنههی. یعی ههش نیعهه  ب یزههح        

 ه ج می   هح م ش. رب خ نو م رب ، ب اتحمج آیلش من  یینس

 غذاهای محلی

ههه ج  ههیمه ج متلههس میهه  م هه    م هه ف  ه من  عبیهه ت ب  ههدت  ر  ههیمه  ب  ح هه ر یههو   آنههه  من             یزههس من بی گههس 

وههوش، آش  منگیهه  یعی ههس م ههش.  ههلو م  ههس،  ههلو  ههیحج   ههیحیحنشل،  ههلو م  َههزس،  ههلو یهه  ممس، کلههو      ههه ج  ل  ههمی

گو ههش متلههس،  مهخههش، گو ههش ،ورمههو، آش  نگههو، نهه   یلههو  ب نهه   یحکههو من     کهه ر ه، پلههو متلههس یهه  ،هه رآ ب  یهه س، آب  

  یمه ج متلس م     م ش.

 صنایع دستی

اههب یی   هه س م هه    کهگیلویههو ب یویحمد ههی نیهه  م ب  ههی یهه  ویحمدیهه ، ی دههش و  ی ههس، پو ههش وهه نورج ب گیهه هس آ       

ههه ج   اههب یی   هه س میلیهه تس ب رب هه  یس م ههش. وهه ویم، گلههیم گ  ههو ب گلههیم م هه و، ن ههی، گیههوه یهه دس، پ ربههو            

  یه ب ب  ری دس من اب یی    س می  م     م ش.  بنج  ون 

 سوغات

نعیههح من   یههس مج مج وعههو م هورههه ، م هه    کهگیلویههو ب یویحمد ههی رم یههو   ههه ج محتفههی ب تهههو ههه ج ب ههیی، کههوه بوههو    ههش

ههه  ب  گی ههه   م هههح خههورمکس ب  مربیههس تعههیی  کههح ه م ههش. گههح ب، عسهه ، ک هه ش، ک ههک، گهه  عسههلوس، منههوم  آ وبههو    

 .ه ج می  م     م ش تحی   و  تس خ ک  یه، پونو، کبگح ب آبی   من مهمه ج  میوه

 آداب و رسوم

آبرنههی. ببههی  ههی م نههیه یههو   مههه  س کهگیلویههو ب یویحمد ههی محم ههم  هه ل نههو یهه  ه هه   نههوربن رم یسههی ر مفیهه  یههو وهه  مههس  

منههو  ر ههش ب میهه      تتویهه   هه ل هههم  ر محم هه س یهه  نهه م خیههحمت نی ههو یههحمت، نههوعس دلههوم من  ههیح ب یههحنش ب  ههی ه       

 کببی. ه س یگ   تونیی مس



ههه ج مههیهعس نیهه   ر میهه  م هه    یهه      ههه  ب آیههی    ر کبهه ر آ مب ب  ههب  بیهه ه یههحمج خوم هه گ رج ب عحب ههس،  ههوگومرج   

ههه ج رنهه   یهه نج کهو محم ههم رم یههو و هبومره   یه نج ب تحکههو  ههه  پهح م ههش من   هه   ل   هونی. عحب ههس  آ مب خه   یحگهه مر مههس 

ههه   ح هه ر من  ههیو  ب منههیبه ب آ مب ن هه  یبس م ههش کههو دز یههش من          بههی   ههوگومرج کببههی. ه ب  هه  ج یههیل مههس  

   س ا دع   ع م  مر .  وخ و

ب خههور     کبههو  یه  تهیهو   تهوم  یههو ب  هو گهحم    خههور  مهس  من میه   آ مب ب ر هوم م بهوعس کههو  ر میه  م ه    یههو ب هم مهس       

ج   ههو  ب مههه  س آ  رم یههو ن هه نو  ل منجهه م مههستههحی   ههیمج متلههس م هه ره کهح  کههو یههک ربن م نههیه یههو پ یهه    ه    مهه ه خهوش 

  هبی. گحم کح   تبور ننیگس ب م  قع ل من خیح ب یحکش  ر   ل وییی منج م مس

 


